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06 80 83 45 26



PROGRAMME

‘ JAMEDI 1 OCTOBRE
1E PAIN SHONORE' PREPARATION COLLECTIVE --
" DUNE FOURNEE DE PAIN 10¢ ‘ ATELIER MOSA'QUE 15€
PREINSCIRTION OBLIGATOIRE CONTACT : 0631850506 ATELIER ET DEGUSTATION DE TISANES
‘ PIQUE-NIQUE PARTAGE 20INo ENERGETIQUES S€
MASSAGE AYURVEDIQUE

‘ RINESIOLOGIE PAR LE MOUVEMENT YOGA / RELAXATION

NATUROPATHIE : MANGER VIVANT
FRESQUE DU CLIMAT  uReE 3

, NATUROPATHIE :
COHERENCE CARDIAQUE / REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

, SPECTACLE : LA FEE DU PAIN
CONFERENCE : LE 90L VIVANT,
LA FERTILITE DU o0L

MASSACGE ASSI3 ‘ PIQUE-NIQUE PARTAGE

STANDS : PRESENTATION DES ACTIVITES BAIN DE FORET
REPAR" VELOS

CONFERENCE : BIEN VIVRE
LA PERIODE HIVERNALE

Y 4

DIMANCHE 2 OCTODRE

VANNERIE 30€ : PREINSCRIPTION OBLIGATOIRE ,
CONTACT : 0783697616 ousés 31 ‘ ACTIVITES POUR LES ENFANTS

EXPLORATION DANSEE 5€ SIESTE AUX BOLS TIBETAINS

YOGA / SOPHROLOGIE MASSAGES ASSIS
DUO PARENTS / ENFANTS FRESQUE DU CLIMAT wuéE 3t

PIQUE-NIQUE PARTAGE REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
SOINS ENERGETIQUES 5€

‘ KINESIOLOGIE PAR LE MOUVEMENT
LAND ART

‘ FIN DE LA JOURNEE

CODE COULEUR :
ACCES LIBRE ET GRATUIT
ATELIERS / 90INS : INSCRIPTION oUR PLACE. :
PARTICIPATION EN LIBRE CONSCIENCE
ATELIERS / 30INS : INSCRIPTION SUR PLACE OU RESERVATION : PAYANT




