
FORMATIONS – ATELIERS
APPRENTISSAGES « NATURE »
LIEN AU VIVANT - HERBORISTERIE – BOTANIQUE
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Formations 2025* au Jardin des Lierres en Sologne 

Christine Herrero de Guillebon 
Tél 02 54 88 65 35 – 06 73 07 99 00

Mail: autourdemonarbre41@gmail.com
Site: https://www.jardin-des-lierres.fr/* Selon le nombre de participants. Dates et tarifs à voir sur le site 
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Pour vivre et revivre son lien avec la Nature…
Vous souhaitez mieux connaitre le monde extraordinaire des plantes, savoir les identifier ?

           Vous avez de l’intérêt pour leurs utilisations anciennes, récentes ou oubliées ? 
           Les formations à distance ne sont pas suffisantes pour apprendre ? 
           Vous souhaitez davantage de pratique et un accompagnement humain ?
           Vous aspirez à une meilleure connaissance des milieux pour les comprendre et les protéger ?

Ateliers sur 2 jours les WE de février à septembre : 
❑ Botanique connexion au vivant: botanique et immersion en Nature
❑ Botanique utile: Plantes comestibles et médicinales, comment les utiliser (usages anciens et actuels des plantes de Sologne)
❑ Botanique responsable: plantes, milieux naturels, sols et plantes indicatrices. Les règles de la cueillette...

      Une formation longue autour des 4 périodes clés du cycle de la Nature: conçue pour être 
un cheminement depuis la rencontre avec le végétal vers un but de coopération avec lui … 
❑ 6 modules de 2 jours (WE) 
❑ Un stage/voyage de 3 jours en Montagne Noire (PNR du Haut Languedoc)

Contactez-moi pour en savoir plus

mailto:autourdemonarbre41@gmail.com
https://www.jardin-des-lierres.fr/

	Diapositive 1
	Diapositive 2

