
CALENDRIER 2026 DES ATELIERS – FORMATIONS
AU JARDIN DES LIERRES EN SOLOGNE

NIVEAU INITIATION
Pour vivre et revivre son lien avec la Nature…

LIEN AU VIVANT - HERBORISTERIE – BOTANIQUE
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Je vous accueille pour chaque atelier ou formation dans un cadre de qualité au plus proche de la nature. Le 
jardin des Lierres est un lieu immersif propice à la déconnexion… Pour un moment authentique à votre 
rythme…

Les thématiques évoluant au cours des ateliers (saisonnalité, affinités, plantes rencontrées…), il est 
conseillé de faire plusieurs ateliers au cours de l’année pour une meilleure approche des plantes. 

Le monde des plantes est immense et ses approches multiples
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DATES 2026* Thème général Public Tarif 
21-22 mars 
 

Botanique utile :  
« Initiation à la Gemmothérapie » (bourgeons) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

11-12 avril Botanique utile : 
« Initiation à la Gemmothérapie (bourgeons) » 

Ou (selon l’avancement de la végétation) 

Botanique responsable :  
« Connaitre les milieux et les règles de la cueillette »  
(Plantes indicatrices, plantes protégées, milieux fragiles…) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

02-03 Mai  Botanique utile :  
« Plantes sauvages et leurs utilisations »  
(Comestibles, médicinales, utilitaires…) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

09-10 Mai Botanique utile :  
« Plantes sauvages et leurs utilisations »  
(Comestibles, médicinales, utilitaires…) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

12-13 Mai Formation :  
« Plantes sauvages comestibles et médicinales : initiation » 

Non ouvert au public Prestation pour la fédération des 
Maisons de Loire    

23-24 Mai  Botanique utile :  
« Plantes sauvages et leurs utilisations »  
(Comestibles, médicinales, utilitaires…) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

13-14 juin  Botanique connexion au vivant :  
Initiation à la botanique et immersion en Nature 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

 

20-21 juin  Botanique utile :  
Plantes sauvages et leurs utilisations  
(Comestibles, médicinales, utilitaires…)  

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

19-20 sept Botanique utile :  
Plantes sauvages et leurs utilisations  
(Comestibles, médicinales, utilitaires…) 

Tout public adulte 
5 personnes mini 10 maxi 

280€ 

Une formation 
longue est en 
préparation 

Conçue pour être un cheminement depuis la rencontre avec le végétal vers 
un but de coopération avec lui … 

- 6 ateliers de 2 jours autour des périodes clés du cycle de la Nature.  

- Un stage terrain de 3 jours dans une autre région (fin juin) 

5 personnes mini, 10 maxi 
Sa mise en place se fera selon les 
personnes intéressées (formulaire 
sondage à remplir) 

1800€ (formation + stage-voyage de 
3 jours inclus)  
450 € (stage seul) 

Stage de 
perfectionnement 
 

Sur demande et selon le thème  5 personnes mini, 10 maxi 
 

Sur devis 

Pour les 
entreprises :  

Aménageurs de l’espace, paysagistes, jardiniers ou autre entreprise 
désireuse de se connecter à la nature 
Ateliers proposés ou autres sur demande  

Pour s’initier, se perfectionner, créer du 
lien … 
5 à 10 personnes 

Sur devis 

•Les activités durant les ateliers et formations sont basées sur la saisonnalité des plantes. Elles peuvent donc varier selon l’état d’avancement de la 
végétation, la date et le lieu, tout en restant dans le thème annoncé.
•Le tarif est annoncé par personne, sans hébergement ni restauration. Il inclut le matériel et fournitures nécessaires aux ateliers
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